NORGIPS

Jak prawidiowo wykonaé poddasze?

Wykonujac zabudowe poddasza zgodnie z ponizszymi wskazowkami unikniemy przykrych konsekwencji w przysztosci. Korzy$ci z
prawidtowo wykonanej zabudowy obejmujg: wysoka izolacyjnos¢ termiczng pozwalajgcg zmniejszyé koszty ogrzewania zima i
chtodzenia latem, lepszg izolacje akustyczng od odgtoséw pochodzacych z zewnatrz, bezpieczenstwo pozarowe, wysoka estetyke
zabudowanych powierzchni (brak peknig¢).

Ponizej przedstawiamy etapy wykonywania zabudowy poddasza w postaci opisanych etapéw montazu oraz animacji pokazujacej
jak ja prawidtowo wykonac.

1. Wyznaczenie linii zabudowy poddasza.

Pierwsza czynnoscig jest wyznaczenie linii zabudowy poddasza. Mozemy to zrobi¢ postugujac sie poziomicg laserowg. Miejsce
przebiegu oktadziny trasujemy na $cianach szczytowych i kolankowych.

2. Przyklejenie tasmy uszczelniajgcej pod profile UD 30.

Pod profile UD 30 przyklejamy tasme uszczelniajaca, ktéra znaczaca poprawi izolacyjno$¢ akustyczng budowanej oktadziny.
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3. Montaz profili UD 30.

Profile przyktadamy w wyznaczonym miejscu i mocujemy do $cian kotkami rozporowymi lub srubami oddalonymi od siebie co 80
cm.

max 80 cm

4. Wyznaczenie miejsca montazu wieszakéw typu ES lub ptaskich typu L — montaz piyt g-k w
uktadzie réwnolegtym do krokwi.

Nastepnie wyznaczamy na krokwiach i jetkach miejsca montazu wieszakéw typu ES lub ptaskich typu L. Maksymalny rozstaw
pomiedzy wieszakami nie moze przekraczaé 50 cm, jezeli zamierzamy montowac ptyty prostopadle do konstrukcji zabudowy z
profili CD 60.
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5. Wyznaczenie miejsca montazu wieszakéw typu ES lub ptaskich typu L — montaz plyt g-k w
ukitadzie prostopadtym do krokwi.

Przy montazu ptyt g-k w kierunku réwnolegtym odlegtos¢ ta nie moze by¢ wieksza od 40 cm.

6. Wyznaczenie miejsca montazu skrajnych wieszakéw typu ES lub ptaskich typu L

Skrajne wieszaki moga by¢ oddalone od $cian maksymalnie o 50 cm.
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7. Zasady doboru wieszakéw

Typ i rodzaj zastosowanego wieszaka dobieramy w zaleznos$ci od wysokosci o jakg ma by¢ opuszczona konstrukcja zabudowy

poddasza wzgledem konstrukcji dachu.

Ponizsza tabela pokazuje maksymalne odlegtosci na jakie mozna odsung¢ konstrukcje zabudowy od konstrukcji dachu przy

zastosowaniu poszczegolnych wieszakdw.

konstrukcji zabudowy

Typ i rodzaj wieszaka PtaskiL - |PtaskiL- |PtaskiL— |ES plus ES plus ES ES
180 270 350 60/60 60/120 60/75 |60/125
Max. Odlegto$¢ od konstrukcji dachu do 15cm 20 cm 30 cm 6 cm 120 cm 6cm |12cm

8. Montaz wieszakéw typu ES lub ES plus

W wyznaczonych miejscach przykrecamy do czota krokwi wieszaki ES lub wieszaki ES Plus przy pomocy dwoch wkretéw do
drewna min. ¢ 3,5 mm x 35 mm. Dtugo$¢ ramion wieszakéw wynosi od 60 mm do 125 mm.
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9. Montaz wieszakéw typu L (grzybkowych)

W przypadku wieszakow pfaskich typu L tzw. ,grzybkowych” przykrecamy je w wyznaczonych miejscach do boku krokwi dwoma
wkretami do drewna min. ¢ 3,5 mm x 35 mm. Wieszaki te musza by¢ przykrecone precyzyjnie zgodnie z wytrasowana ptaszczyzng
zabudowy. Stosujac wieszaki ptaskie L-350 mozemy obnizy¢ konstrukcje do 30 cm i wypei¢ jg dodatkowa warstwa materiatu
izolacyjnego.

10. UtoZenie wetny mineralnej

Uktadamy izolacje termiczng pomiedzy elementami konstrukcji dachu i w przestrzeni pomiedzy konstrukcjg dachu a przysztg
konstrukcjg zabudowy. Warstwowe utozenie izolacji termicznej zwieksza izolacyjno$¢ termiczng dachu oraz znacznie ogranicza
straty ciepta przez mostki termiczne powstajgce na krokwiach i innych elementach drewnianej konstrukcji.
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11. Montaz profili CD 60 do wieszakéw typu ES

Konstrukcje zabudowy wykonujemy z profili CD 60. W przypadku zastosowania wieszakéw typu ES wktadamy profile CD 60
pomigdzy ramiona wieszakéw i wsuwamy w profile UD 30.

Po wypoziomowaniu profili tagczymy je z ramionami wieszakdéw stosujac blachowkrety z koncéwkag samowiercaca ¢ 3,5 mm x 9,5
mm zwane ,pchetkami”. Przykrecamy je po 2 szt. z kazdej strony potgczenia. W naszej zabudowie ptyty g-k bedziemy przykrecali
prostopadle do profili dlatego rozstaw pomiedzy profilami CD 60 nie bedzie wiekszy niz 50 cm.

12. Montaz profili CD 60 do wieszakéw typu L

W przypadku zastosowania wieszakow ptaskich typu L tzw. ,grzybkéw” wpinamy profile na wypoziomowane wieszaki i wsuwamy w
profile UD 30.
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13. Przedtuzanie profili CD 60

Profile CD 60 mozemy przedtuzac¢ stosujac taczniki wzdtuzne. tacznik wzdtuzny nalezy wsuna¢ w konce taczonych profili a
nastepnie potaczy¢ je blachowkretami z koncowka samowiercaca ¢ 3,5 mm x 9,5 mm. Przykrecamy je po 2 szt. z kazdej strony
taczonych profili. Jezeli przedtuzane sg profile w sasiednich rzedach to miejsca tgczenia ich musza by¢ przesuniete wzgledem
siebie o min. 100 cm.

14. Montaz profilu Flex

W miejscu styku ptaszczyzny skosu zabudowy z ptaszczyzng pozioma skrajne profile umieszczamy obok siebie. W miejscu tym
montujemy profil elastyczny Flex, ktory usztywni to potaczenie przez co pozwoli unikng¢ peknie¢ na styku tych ptaszczyzn. Profil
przykrecamy montazowo stosujgc blachowkrety z koricowka samowiercacg ¢ 3,5 mm x 9,5 mm a nastepnie wykrecamy je w
momencie montazu piyty.
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15. Montaz folii paroizolacyjnej

Po wypoziomowaniu konstrukcji uktadamy paroizolacje przyklejajac folie do profili przy pomocy dwustronnej tasmy klejace;.
Odpowiednimi tasmami uszczelniamy taczenia folii.

16. Montaz plyt g-k — uktad ptyt

Docinamy ptyty gipsowo-kartonowe na odpowiedni wymiar. Minimalna grubo$¢ ptyt montowanych na poddaszu wynosi 12,5 mm.
Piyty przykrecamy prostopadle do profili w taki sposéb, aby krétsze ich krawedzie byty oparte na profilach. Przykrecamy je
wytacznie do profili CD 60 oraz do profili Flex.

Ptyty w sgsiednim pasie trzeba zamontowac¢ w taki sposdb, aby potaczenia pomiedzy krétszymi krawedziami byty przesuniete
wzgledem siebie o min. 40 cm.

\\ min 40 cm
\\ s - kS kK 3
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17. Montaz plyt g-k — fazowanie krétszych krawedzi ptyt
Stykajace sie ze sobg krotsze krawedzie ptyt karton-gips muszg by¢ sfazowane pod katem ok. 450 na 2/3 grubosci ptyty.

18. Montaz ptyt g-k — rozstawy i rodzaje blachowkretéw

Maksymalny rozstaw blachowkretéw nie moze przekracza¢ 17 cm, zas ich dlugo$é powinna by¢ o 10 mm wieksza od tgcznej
grubosci przykrecanych ptyt. W przypadku ptyt gipsowo-kartonowych o grubosci 12,5 mm stosujemy blachowkrety ¢ 3,5 mm x 25
mm.
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19. Szpachlowanie sptaszczonych potaczen plyt g-k poziom Q1 — naniesienie konstrukcyjnej masy
szpachlowej

Na potaczenia ptyt nanosimy konstrukcyjng mase szpachlowg Norgips na szerokosci ok. 10 cm. Po wyschnieciu ponownie
szpachlujemy spoine oraz miejsca przykrecenia ptyt za pomocga blachowkretéw.

Nastepnie na potaczenia ptyt nanosimy finiszowg warstwe masy szpachlowej Norgips na szerokosci ok. 20-25 cm oraz
szpachlujemy miejsca po wkretach. Po wyschnieciu szlifujemy nadmiar masy w celu uzyskania rowne;j i gtadkiej ptaszczyzny.

20. Szpachlowanie sptaszczonych potaczen plyt g-k poziom Q1 — wtapianie tasmy zbrojgcej

Nastepnie wtapiamy w nig tasme zbrojgca z papieru lub wtdkna szklanego.

NORGIPS’

o

NORGIPS Sp. zo.0. tel. +48 605 338 181
ul. Krakowiakéw 50 norgipspolska@norgips.com

02-255 Warszawa
10/14 https://norgips.pl 10.05.2026



NORGIPS

21. Szpachlowanie sptaszczonych potaczen plyt g-k poziom Q1 — naniesienie drugiej warstwy
konstrukcyjnej masy szpachlowej oraz szpachlowanie miejsc po blachowkretach

Po wyschnieciu ponownie szpachlujemy spoine oraz miejsca przykrecenia ptyt za pomoca blachowkretéw.

22. Szpachlowanie fazowanych potaczen plyt g-k poziom Q1 — gruntowanie
Sfazowane potgczenia zwilzamy wodg i wypetniamy konstrukcyjng masg szpachlowg Norgips.

i
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23. Szpachlowanie fazowanych potaczen ptyt g-k poziom Q1 — naniesienie drugiej warstwy masy
konstrukcyjnej i wtapianie taSmy zbrojacej

Po wyschnieciu nanosimy kolejng warstwe masy szpachlowej a nastepnie wtapiamy w nig tasme zbrojaca z papieru lub widkna
szklanego.

24. Szpachlowanie fazowanych potaczen plyt g-k poziom Q1 - naniesienie konstrukcyjnej masy
szpachlowej

W taki sposob uzyskujemy konstrukcyjng warstwe spoin okreslong jako poziom szpachlowania Q1.
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25. Szpachlowanie potaczen plyt g-k poziom Q2 - naniesienie na potgczenia warstwy finiszowej
masy szpachlowej oraz szpachlowanie miejsc po blachowkretach

Poziom ten zwany Q2 okreslony jest jako standardowy, poniewaz spetnia najczesciej stawiane wymagania estetyczne dla
powierzchni wykonanych z ptyt gipsowo-kartonowych.

26. Szpachlowanie powierzchni ptyt g-k poziom Q3 — naniesienie na catg powierzchnie cienkiej
warstwy finiszowej masy szpachlowej

W celu uzyskanie catkowicie jednorodnej ptaszczyzny na catg powierzchnie ptyt nanosimy cienkg warstwe finiszowej masy
szpachlowej Norgips. Po wyschnigciu szlifujemy powierzchnie w celu uzyskania réwnych i gtadkich ptaszczyzn. Ten poziom
szpachlowania okreslamy jako Q3.

~ Gotowa masa szpachlowa
{ORGIPS Start & Finish
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27. Koncowy efekt

Stosujac technologie firmy Norgips budujemy tatwo i szybko oktadziny poddaszy, ktérych gtadkie i estetyczne powierzchnie
posiadajg wysoka izolacyjnos¢ akustyczng oraz zapewniajg bezpieczehnstwo pozarowe.
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